
 

 

 

 

 

 

水泳学習が始まります 

～水泳指導と安全への配慮～ 
 

校長 近藤 百合 
 

６月に入りました。先月の下旬から３０℃近くになる日も増え、いよいよ夏が始まったという感じで

す。体もまだまだ暑さに慣れていないことで体調が整わない子供たちもおりますので、ご家庭でもお子

様の健康管理へのご協力をお願いいたします。 

新しい学年になって２ヶ月。学級にも慣れ、子供たちの緊張した様子も消えてきたように思います。

学校生活も軌道に乗り、落ち着いて学習に取り組めるようになるのが６月です。校外学習がスタートす

る学年もありますが、学校としての大きな行事もないので、子供たちには学習にしっかり向き合えるよ

うにしていきたいと思います。 

５月は新体力テストがあり、子供たちも前年度からの伸びを気にしながら取り組んでいました。頑張

りすぎて疲れてしまった様子の子供もおりましたが、無事、２週間の取り組みを終了できました。そし

て、新体力テストが終了するといよいよ水泳学習のスタートになります。 

５月１９日に６年生と職員でプール清掃を行いました。当日は少し暑さもありましたが、シャワーの

水はまだまだ冷たかったです。「冷やっ」と感じながらも一生懸命プールを清掃したおかげで、気持ち

よく感じた子供たちも多かったようです。６年生の清掃の後は職員での仕上げ。すっかりきれいになり

ました。５月２６日の体育朝会でプール開きを行い、水泳学習がスタートになります。 

この数年間の夏の暑さもあり、今年度のプール開きは１週間早く行いました。以前であれば「暑いか

ら水に入る」ことが当たり前でしたが、「暑すぎて入れない」状況に変化しています。本校の水泳学習

も６月が中心となります。 

さて、学校の体育指導は「生涯にわたって心身の健康を保持し豊かなスポーツライフを実現するため

の資質・能力の向上を目指す」となっています。もちろん「今年はこれだけたくさん泳げるようにした

い」と子供たちが目標をもつことは大切なことです。しかし学校の体育指導は上のような目標のもと行

っていることを保護者のみなさまにもご理解いただければと思います。そして水泳指導の開始にあたり、

子供自身が自分の命を守ること、自分の健康に注意することなど「健康保持増進」という体育学習の目

標に気付くようにしていきたいと思います。 

最後になりますが、今年度からプールカードによる健康観察を「スクリレ」による健康観察に変更い

たします。「スクリレ」の「連絡事項」に体温、健康状態、参加・不参加を入力してください。確認の

関係がありますので、欠席連絡同様「８時まで」の入力をお願いいたします。よろしくお願いいたしま

す。 

 

 

 

 

 

※６月６日（土）は学校公開です。公開時間は１～３時間目となります。（保護者受付は８：５０～） 

※今年度のサマースクールは８月２６日（水）、２７日（木）の２日間を予定しております。（昨年 

 度より１日少なくなっています。） 

令和８年度 ６月号 川口市立辻小学校            令和８年６月１日 

 

学校教育目標   ○学ぶ子（知） ○やさしい子（徳） ○元気な子（体） 

辻小学校のホームページを是非、ご覧ください。 

 学校の教育活動等随時、更新しております。「辻小学校」で検索いただくか、           

右のQRコードからも、閲覧することができます。 

 子供たちの日常的な学習の様子もご覧ください。 

学校ホームページ http://tujisyou.official.jp/ 


