
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育通信 令和８年 

5月号 

４月２９日発行 川口市立辻小学校 

 

 

 

 令和８年度の給食が、４月からスタートしています。１年生にとってはドキドキワクワクの 1か月だったの

ではないでしょうか？給食のルールやマナーについて、担任や栄養教諭とともに確認して、素晴らしいスター

トをきることができました。苦手な食べ物がある子もいるようですが、先生たちとの約束「苦手なものでも一

口は、チャレンジ」を、達成できるようにがんばっています。無理なく、少しずつ食べられる食材が増えてい

くように、段階的に指導を行って参ります。 

 はじめのうちは、配りやすく食べやすい献立を意識しています。５月に入ると、いよいよ麺の献立が登場し

ます。給食をはじめ、いろいろな生活経験を増やし、子供たちの自信につながることを願いながら、これから 

も見守っていきたいと思います。 

 2年生以上の保護者の方であっても、不明・不安な点は、お気軽にご相談ください。 

給食が始まりました！ 

一部で大好評！？ 辻小学校では、給食の様子などを HP にて発信しています。なかなか

見ることのできない、給食の裏側がのぞけるかも？ 


