
年　　組　　　番　　名前　　　　　　　

日付 曜日 体温（朝） 朝食 強いだるさ 息苦しさ 風邪症状 プール 理由 体温（夜） 保護者 学校

〇日 月 36.0　℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

ケガのため 36.2　℃ 辻󠄀

1日 水 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

2日 木 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

3日 金 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

4日 土 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

5日 日 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

6日 月 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

7日 火 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

8日 水 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

9日 木 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

10
日

金 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

11
日

土 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

12
日

日 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

13
日

月 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

14
日

火 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

おうちでの健康観察・プールカード

▼該当する症状がある場合は丸〇で囲んでください。また、学校へ欠席の連絡をお願いします。

風邪症状等での欠席は出席停止（新型コロナウイルス感染症関連）となります。

以下の点に当てはまる人は、学校をお休みしておうちで健康観察をしましょう。

□３７．５℃以上・平熱よりも明らかに高い熱（朝と夜どちらも熱がないことを確認しましょう！）

■風邪症状等（□だるさや息苦しさ □咳や喉の痛み □鼻水・鼻づまり □頭痛 □関節・筋肉痛 □下痢

□腹痛 □嘔気・嘔吐）

※項目が未記入の場合、安全のため水泳の授業への参加が認められません。ご了承ください。また、「入らない」に〇をつける際

には右隣の理由欄もご記入お願いします。

おうちでの健康観察のお願い

これらに当てはまるお休みは出席停止になります。無理せず休養をしてください。

毎日のご記入ありがとうございます。感染症にかからない・うつさないために日々の健康観察で体調について確認して頂ければと

思います。

月

平熱：



プール

日付 曜日 体温（朝） 朝食 強いだるさ 息苦しさ 風邪症状
入る

入らない
理由 体温（夜） 保護者 学校

１５
日

水 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

１６
日

木 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

１７
日

金 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

１８
日

土 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

１９
日

日 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

２０
日

月 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

２１
日

火 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

２２
日

水 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

２３
日

木 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

２４
日

金 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

２５
日

土 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

２６
日

日 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

２７
日

月 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

２８
日

火 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

２９
日

水 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

３０
日

木 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

３１
日

金 ℃
食べた

食べていない
強いだるさ 息苦しさ 本人・家族

入る
入らない

℃

 年　　　　　組         番　　
名前

□３７．５℃以上・平熱よりも明らかに高い熱 ■風邪症状等（□だるさや息苦しさ □咳や喉の痛み □鼻水・鼻づまり

□頭痛 □関節・筋肉痛 □下痢 □腹痛 □嘔気・嘔吐）など これらに当てはまるお休みは出席停止になります。学校で

症状を訴えた場合、早退の連絡をさせていただきます。

相 談 先

▼風邪症状等での出席停止理由は「新型コロナウイルス感染症関連」になります

コロナ関係の連絡についてのお願い

新型コロナウイルス感染症に関する

連絡先は時間帯や内容によって異な

ります。右のようになりますので、

ご協力をお願いいたします。

平熱：

平日8:15～16:45

児童及び児童に関係する方が ①PCR検査を受ける場合 ②濃厚接触者となった場合

③PCR検査で陽性となった場合 ⇒⇒⇒ 辻󠄀小学校 048-281-0171

夜間、早朝、休日

児童がPCR検査で陽性となった場合

⇒http://logoform.jp/form/zRQD/6844 ⇒⇒⇒

川口市立学校PCR検査

陽性者連絡フォーム


