
 
★臨時休校延長が決まって… 

 臨時休校が５月末まで延長となってしまいましたが、家庭での過ごし方はどうでしょうか。６月

に開始できることを信じ、生活リズムを崩さないようにしていきましょう。学校に子どもたちがい

ない日々が続き、これほど休みが早く終わればいいのにと思うことはかつてなかったと、改めて子

どもたちと共に過ごす、この仕事が自分自身好きだったと感じさせられています。みんなが笑顔で

６月には登校してくることを心待ちにしています。それまでもう少しの辛抱です。体調管理を怠ら

ず、今できることを確実に行っていけるようにしましょう。 

 

★家庭での取組 

 外出自粛中は、家にいる時間も多くなりました。普段できないことに挑戦してみようと考え、マ

スク作りと体幹トレーニングに挑戦しています。マスク作りでは、好きな生地を選んだり、紐の部

分は使わなくなったストッキングを使ったり工夫しています。どこに行くでもマスクが必須になっ

ているので模様が違うと気分転換にもなります。体幹トレーニングは、マットとローラーを購入し

計画的に進めています。今、一か月継続していますが少し効果が出てきたように思います。また、

趣味であるランニングも継続しています。マスクをつけて走ると苦しいですが、体力向上につなが

るので同じペースで走れるように頑張っています。これまでとは違う生活で我慢が多いと思います

が、時間があるときだからこそ色んなことに挑戦してみるのもいいかもしれません。 

 

★課題の回収について 

 前回の分も含めた課題の回収ですが、今のところ５月２１、２２、２５日に行う予定です。回収 

するのは以下の７点です。課題提出日までに計画的に学習を進め、教科のノートは提示した分を全 

て書いて、ドリルノートは丸つけ・やり直しまでして提出できるようにしましょう。 

 （次回の課題提出） 

① 国語ノート 

② 算数ノート 

③ 社会ノート 

④ 漢字ドリルノート（～P２７１８「聞いて、考えを深めよう」） 

⑤ 計算ドリルノート（～P１２９「対称な図形」） 

⑥ 習字、１番よく書けたものを１枚 

⑦ 自己紹介カード 

 これまでにホームページ内でお話ししましたように、学校再開後はこのノートができている前提

で授業を進めることになり、授業のスピードも例年より早くなることが予想されます。保護者の皆

様につきましては、確実に課題が進められるよう、家庭でご配慮いただければ幸いです。来週には、

新しい課題が出されます。これまで同様、１日１回はホームページを見ていただけるよう、ご協力

お願いいたします。 
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